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Ocupación y empleo | Trimestre I 2026

Fuente: CEMDI con información de ENOE, Trim I 2026.

La Población Económicamente Activa (PEA) se refiere al conjunto de personas que participan en el mercado laboral, ya sea 
porque tienen un empleo (ocupados) o porque, aunque no lo tienen, están buscando activamente uno (desocupados). 

Población económicamente activa (PEA)

La población no económicamente activa (PNEA) se refiere a aquella que no trabajan ni buscan trabajo, y que viven con apoyo 
económico de familiares u otras personas. Aunque no participan en el mercado laboral, realizan actividades importantes en 
el hogar lo cual permite que otros miembros de la familia puedan trabajar o buscar empleo.

Ranking nacional - Población económicamente activa (PEA)

Ranking nacional - Población no económicamente activa (PNEA)

Participación económica

Ranking nacional - Población ocupada

1.- EDO. MEX.

POBLACIÓN

8,393,268
13.73%

2.- CDMX

POBLACIÓN

5,107,533
8.36%

3.- JALISCO

POBLACIÓN

3,910,699
6.40%

4.- VERACRUZ

POBLACIÓN

3,425,158
5.60%

12.- BAJA CALIFORNIA

POBLACIÓN

1,815,173
2.97%

1.- EDO. MEX.

POBLACIÓN OCUPADA

8,132,927
13.66%

2.- CDMX

POBLACIÓN OCUPADA

4,904,507
8.24%

3.- JALISCO

POBLACIÓN OCUPADA

3,848,036
6.46%

4.- VERACRUZ

POBLACIÓN OCUPADA

3,345,424
5.62%

16.- BAJA CALIFORNIA

POBLACIÓN OCUPADA

1,771,951
2.98%

1.- EDO. MEX.

POBLACIÓN

6,289,371
14.64%

2.- JALISCO

POBLACIÓN

3,044,349
7.09%

3.- CDMX

POBLACIÓN

3,011,182
7.01%

4.- VERACRUZ

POBLACIÓN

2,998,397
6.98%

12.- BAJA CALIFORNIA

POBLACIÓN

1,262,464
2.94%
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Fuente: CEMDI con información de ENOE, Trim I 2026.

Porcentaje de población ocupación en microempresas.

El 41.18% de las personas ocupadas a nivel nacional se encuentra trabajando en una microempresa.

Porcentaje de población ocupación con acceso a instituciones de salud.

El 39.13%* de la población ocupada a nivel nacional cuenta con acceso a instituciones de salud.

Características de la Población Ocupada 

cemdi@cdt-tijuana.org

Ranking nacional - Población desocupada

1.- EDO. MEX.

POBLACIÓN DESOCUPADA

260,341
16.68%

2.- CDMX

POBLACIÓN DESOCUPADA

203,026
13.01%

3.- GUANAJUATO

POBLACIÓN DESOCUPADA

91,083
5.84%

4.- NUEVO LEÓN

POBLACIÓN DESOCUPADA

84,638
5.42%

12.- BAJA CALIFORNIA

POBLACIÓN DESOCUPADA

43,222
2.77%

Ranking nacional - Tasa de participación

1.- BAJA CALIFORNIA SUR

% DE PARTICIPACIÓN

66.96%

2.- NAYARIT

% DE PARTICIPACIÓN

66.75%

3.- QUINTANA ROO

% DE PARTICIPACIÓN

66.67%

4.- COLIMA

% DE PARTICIPACIÓN

65.49%

18.- BAJA CALIFORNIA

% DE PARTICIPACIÓN

58.98%

1.- GUERRERO

POBLACIÓN OCUPADA
EN MICROEMPRESAS

51.82%

2.- TLAXCALA

POBLACIÓN OCUPADA
EN MICROEMPRESAS

51.66%

3.- HIDALGO

POBLACIÓN OCUPADA
EN MICROEMPRESAS

50.92%

4.- PUEBLA

POBLACIÓN OCUPADA
EN MICROEMPRESAS

48.76%

30.- BAJA CALIFORNIA

POBLACIÓN OCUPADA
EN MICROEMPRESAS

31.09%

1.- COAHUILA

% DE PERSONAL OCUPADO
CON ACCESO

A INSTITUCIONES DE SALUD

61.14%

2.- NUEVO LEÓN

% DE PERSONAL OCUPADO
CON ACCESO

A INSTITUCIONES DE SALUD

60.13%

3.- CHIHUAHUA

% DE PERSONAL OCUPADO
CON ACCESO

A INSTITUCIONES DE SALUD

58.29%

4.- BAJA CALIFORNIA

% DE PERSONAL OCUPADO
CON ACCESO

A INSTITUCIONES DE SALUD

55.53%

30.- BAJA
CALIFORNIA SUR

% DE PERSONAL OCUPADO
CON ACCESO

A INSTITUCIONES DE SALUD

53.05%
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Porcentaje de población ocupación sin acceso a instituciones de salud.

El 60.28%* de la población ocupada a nivel nacional no tienen acceso a instituciones de salud.

Nota: La suma de los porcentajes no da 100% debido a datos no especificados.

Porcentaje de población ocupada que trabaja de 35 a 48 horas.

El 48.21% de la población ocupada a nivel nacional trabaja de 35 a 48 horas a la semana.

1.- CHIAPAS

% DE PERSONAL OCUPADO
SIN ACCESO

A INSTITUCIONES DE SALUD

83.32%

2.- OAXACA

% DE PERSONAL OCUPADO
SIN ACCESO

A INSTITUCIONES DE SALUD

83.09%

3.- GUERRERO

% DE PERSONAL OCUPADO
SIN ACCESO

A INSTITUCIONES DE SALUD

79.57%

4.- PUEBLA

% DE PERSONAL OCUPADO
SIN ACCESO

A INSTITUCIONES DE SALUD

76.75%

5.- HIDALGO

% DE PERSONAL OCUPADO
SIN ACCESO

A INSTITUCIONES DE SALUD

75.52%

Fuente: CEMDI con información de ENOE, Trim I 2026.

Porcentaje de población ocupada en el sector terciario.

El 64.31% del personal ocupado a nivel nacional se encuentra ocupado en el sector terciario.

1.- JALISCO

% PERSONAL OCUPADO
POR HORAS TRABAJADAS

61.27%

2.- CHIHUAHUA

% PERSONAL OCUPADO
POR HORAS TRABAJADAS

58.32%

3.- NUEVO LEÓN

% PERSONAL OCUPADO
POR HORAS TRABAJADAS

57.18%

4.- MORELOS

% PERSONAL OCUPADO
POR HORAS TRABAJADAS

55.46%

7.- BAJA CALIFORNIA

% PERSONAL OCUPADO
POR HORAS TRABAJADAS

54.07%

1.- CDMX

% DE PERSONAL OCUPADO
EN EL SECTOR TERCIARIO

83.96%

2.- QUINTANA ROO

% DE PERSONAL OCUPADO
EN EL SECTOR TERCIARIO

80.57%

3.- BAJA CALIFORNIA SUR

% DE PERSONAL OCUPADO
EN EL SECTOR TERCIARIO

75.19%

4.- COLIMA

% DE PERSONAL OCUPADO
EN EL SECTOR TERCIARIO

73.89%

18.- BAJA CALIFORNIA

% DE PERSONAL OCUPADO
EN EL SECTOR TERCIARIO

60.47%

Porcentaje de población ocupada por posición en la ocupación.

El 68.95% del personal ocupado a nivel nacional se encuentra entre los trabajadores subordinados y remunerados.

1.- COAHUILA

% DE PERSONAL OCUPADO
SUBORDINADOS

79.69%

2.- CHIHUAHUA

% DE PERSONAL OCUPADO
SUBORDINADOS

78.37%

3.- NUEVO LEÓN

% DE PERSONAL OCUPADO
SUBORDINADOS

78.18%

4.- BAJA CALIFORNIA

% DE PERSONAL OCUPADO
SUBORDINADOS

77.66%

5.- AGUASCALIENTES

% DE PERSONAL OCUPADO
SUBORDINADOS

60.47%
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Porcentaje de población ocupada por nivel de ingresos.

El 46.87% del personal ocupado a nivel nacional gana hasta un salario mínimo.

1.- CHIAPAS

% DE PERSONAL OCUPADO
POR INGRESOS

65.15%

2.- VERACRUZ

% DE PERSONAL OCUPADO
POR INGRESOS

61.27%

3.- MICHOACÁN

% DE PERSONAL OCUPADO
POR INGRESOS

57.97%

4.- HIDALGO

% DE PERSONAL OCUPADO
POR INGRESOS

57.33%

19.- BAJA CALIFORNIA

% DE PERSONAL OCUPADO
POR INGRESOS

44.29%

Fuente: CEMDI con información de ENOE, Trim I 2026.

Las personas que se encuentran en una situación laboral informal, es la población que se encuentra trabajando en empleos 
que carecen de seguridad y protección laboral. La tasa de informalidad es la proporción de las personas ocupadas en la 
informalidad respecto al total de la población ocupada. 

Tasa de informalidad
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